Betekenisvolle dagbeleving Bekijk de webversie

Wil je de afbeeldingen zien? Klik dan op accepteren.

Leuk dat je er weer bent. In deze nieuwsbrief vind je:

Impact geluksbrengers in beeld én geluid

De eerste werkdag van Angelina...
Themamiddag bij Sophiasteate en Blije Borgh
Emballage record!

Een fijn kado van Firma Stout

Je zou diegene maar zijn. Dan is het fijn dat er naast liefdevolle zorg ook tijd is voor
aandacht. Aandacht voor betekenisvolle dagbeleving. Dat voorkomt
verveling, onbegrepen gedrag en eenzaamheid.

Onze geluksbrengers ervaren dit elke dag. Daarom zijn we dankbaar voor alle
abonnementen en donaties!

Donaties en abonnementen maken het mogelijk dat Geluksbrengers wekelijks op
bezoek gaan bij verpleeghuisbewoners met dementie.

Hoe ziet dat er dan uit? Dit filmpje met geluksbrenger Maarten Teekens laat mooi zien
welke impact geluksbrengers hebben.

“De setting in het Gastenhuis was superfijn, ik voelde me welkom en zeer gewaardeerd
voor het geluksmoment. Het voelde goed om na een lange pauze weer in verbinding te
zijn met mijn geliefde doelgroep.

In de huiskamer was het rustig, er waren een aantal bewoners aanwezig aan wie ik me
voorstelde. Ik vertelde dat ik met samen hen een reis wilde maken. Niet echt, dat zou
vreemd zijn we kenden elkaar immers nog maar 5 minuten. Maar een reis naar vroeger,
naar herinneringen uit de kindertijd. Ik had een oude koffer mee vol met mooie boeken
en spulletjes. Dat werd goed ontvangen, de belangstelling was gewekt. Ik ging naast
een bewoonster zitten, nadat ik gevraagd had of dit mocht.

Hierna het lied “mama” van Heintje Davids laten horen waarop werd meegezongen. Het
woord “mama” schreef ik op een groot vel met de vraag waar zij aan dachten als ze aan
hun moeder dachten. Het nodigde uit voor mooie gesprekjes. De activiteit werd
afgewisseld met een kort verhaaltje, stukje muziek, oude foto’s en voorwerpen.

Maar vooral laten ontstaan wat er in de groep gebeurt, waarbij bewoners de hoofdrol
hadden. Het was een mooie middag met complimenten van familie en medewerkers.

Ik heb nu alweer zin in maandag.”

Geluksbrenger Angelina

Al enkele maanden bezoeken verschillende Geluksbrengers wekelijks deze locaties. Uit
een evaluatiegesprek met locatiemanager Monique van Eijk bleek enthousiasme, lof en
waardering. De bezoeken zijn steeds een groot succes en er is wezenlijk contact. Dat
maakt dat de zorginstelling het Geluksbrengerabonnement wil continueren.

Samen met Maximaal Leven starten ze een projectgroep om een inspirerende
themamiddag te organiseren voor familie, clientenraad, leveranciers en andere
betrokkenen die de bewoners een warm hart toedragen. We hopen met elkaar dat het
weer een mooie donatie oplevert voor Geluksbrengersbezoeken aan bewoners.

Eind vorig jaar vroeg vrijwilligster Meik of ze een emballageactie mocht opzetten. Ze
verzamelde namen van regionale supermarkten, benaderde daar de bedrijfsleiders
met haar verzoek.

Er werd positief op gereageerd! Het gevolg is een mooi jaarschema waar Meik op
diverse plekken posters mag hangen om te vragen of mensen de emballage bonnen
willen doneren aan Stichting Maximaal Leven.

In zes weken tijd haalde Meik al ruim € 1.000,- op!
Dat belooft wat voor 2025...

Het is belangrijk om als stichting goed zichtbaar te zijn. We willen immers nog meer
donateurs werven om betekenisvolle dagbeleving aan verpleeghuisbewoners met
dementie te geven.

draagt op een fantastische wijze bij aan de zichtbaarheid van
Maximaal Leven.

Zij sponseren ons promotiefilmpje dat dit voorjaar gereed zal zijn. We zijn dankbaar
voor deze geweldige gift!

Hartelijke groet,

Willy Schuurman
Directeur Stichting Maximaal Leven

Ja, ik geef een abonnement!

Hoe meer mensen weten van Stichting Maximaal Leven, hoe meer geluk wij kunnen
brengen! Stuur daarom deze nieuwsbrief door aan iemand waarvan jij denkt dat hij of
zij bewoners met dementie een betekenisvolle dagbeleving wil geven. Dank!

Met steeds minder mensen zorgen we voor steeds meer mensen met
dementie. Daarom zetten wij ons in voor betekenisvolle dagbeleving voor
verpleeghuisbewoners

met dementie. We dragen graag bij aan hun kwaliteit van leven.
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http://instagram.com/stichtingmaximaalleven
https://www.facebook.com/stichtingmaximaalleven
https://www.linkedin.com/company/stichting-maximaal-leven/
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